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Transkribering avsnitt 4 
 
Rickard: Välkommen till Funktionssätt och slätt, en podd av Funktionsrätt Göteborg med 
mig, Rickard Hallin. 
 
Ida: Och mig, Ida Hansson. 
 
Rickard: I podden lyfter vi fram intressanta perspektiv, erfarenheter och livshistorier från 
personer som är del av kampen för ett samhälle för alla oavsett funktion, rätt och slätt. 
 
Ida: I dagens avsnitt så tar vi ett internationellt perspektiv. Vi ska prata om global utveckling 
och bistånd. Vi ska titta på hur situationen ser ut i världen för personer med 
funktionsnedsättning. Vi kommer också att diskutera de svårigheter eller problem som kan 
uppstå i maktbalansen mellan biståndsgivare och biståndsmottagare. Som ni hör så är detta 
ett stort och komplext ämne så till vår hjälp så har vi bjudit in två gäster. Vi har Rebekah 
Krebs, som är projektledare på projektet Inkludera Flera på MyRight. Välkommen. 
 
Rebekah: Hej hej. 
 
Ida: Och så har vi Josiane Bolenge Kamparås, som är utvecklingsledare i Göteborgs stad inom 
funktionshinderfrågor, och mänskliga rättigheter-aktivist. Välkommen. 
 
Josiane: Hej hej, tack, hej. 
 
Ida: Ska vi börja med att ni får presentera er själva lite grann och berätta vad ni jobbar med? 
Vill du börja Rebekah?  
 
Rebekah: Ja, jo men Rebekah heter jag som sagt och jag jobbar på MyRight som är den 
svenska funktionsrättsrörelsens organisation för internationellt utvecklingssamarbete och 
bistånd. Och där jobbar jag som projektledare för ett projekt som heter Inkludera Flera som 
handlar om att, egentligen jobba i Sverige för att, ja men öka medvetenheten och kunskapen 
om just, ja, men utvecklingsfrågor och global funktionsrätt och utvecklingssamarbeten. 
 
Ida: Tack så mycket. Och Josiane? 
 
Josiane: Jo, jag arbetar som utvecklingsledare på Göteborgs stad, numera, med 
funktionshindersfrågor. Bland annat då samverkan med civilsamhället, och så lite grann med 
frågor om våld i nära för dem som är i förvaltningarna, alltså brukarna i förvaltningen. Men 
jag har en bakgrund inom den internationella bistånds och samarbete, både när det gäller 
konfliktområde, utvecklingsprojekt, alltså barnrättsfrågor, kvinnofrågor och 
ursprungsbefolknings-frågor, bland annat. Och ja, brinner för de här frågorna väldigt mycket. 
Jag är själv en, i etnisk svensk, kan man säga icke-etnisk svensk. Jag är född i ett annat land 
så jag har, härstammar från Afrika. Central-Afrika, nämligen Kongo-Kinshasa.  
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Ida: Ja, spännande. Som sagt så ska dagens avsnitt handla om global utveckling och bistånd 
rörande funktionshinderfrågor. Så vi ville inleda med en liten nutidsanalys och prata om hur 
det ser ut i världen idag för personer med funktionsnedsättning och hur Sverige som land 
jobbar med frågan. Jag tänker att det börjar med Rebekah och sen gå till Josiane, och 
Rebekah, du brukar föreläsa om det här, så vill du berätta lite liksom grundläggande 
information? 
 
Rebekah: Yes. Nej, men man kan säga så här att, jag tänker jag drar ganska mycket statistik 
nu, så kommer vi dra in mer på liksom, ja, men biståndsfrågan och sånt senare men i stort så 
kan man ju säga att personer med funktionsnedsättning är en väldigt eftersatt målgrupp i 
alla länder egentligen, tyvärr. Och man brukar ändå säga att det är en av världens största 
minoriteter, för det har beräknats, eller enligt nya beräkningar så är det ungefär 16 % av 
världens befolkning som anses leva med en, minst en funktionsnedsättning och 16 % är 
ungefär 1,3 miljarder människor. Så det är ganska många det berör, och av de 1,3 miljarder 
människor så brukar man säga att var femte person, alltså som lever i fattigdom, lever med 
minst en funktionsnedsättning. Och där visar vi också på att det är en överrepresentation av 
personer med funktionsnedsättning som lever i fattigdom, eftersom att den globala siffran 
är 16. Men siffran av, bland personer som lever i fattigdom är 20 % så det är en 
överrepresentation. Och det finns också ett samband där mellan funktionsnedsättning och 
fattigdom som är ganska påtagligt och som tyvärr leder till en negativ spiral nedåt. Så att om 
man har en funktionsnedsättning, till exempel, så utsätts man tyvärr för diskriminering på 
många olika sätt och det är nog någonting vi kan känna igen i Sverige också, att man har inte 
riktigt alltid samma tillgång till, till utbildning, att tillgodose sig sin utbildning, ja men i form 
av kanske att man inte får den tillgänglig och så där, och att man kanske ja, men stängs 
utifrån samhällets aktiviteter på olika sätt, att ja, men folk har fördomar och förutfattade 
meningar som leder till stigmatisering och det finns väldigt många olika barriärer i samhället 
som, som är på grund av att man lever med en funktionsnedsättning. Och då så leder ju det 
tyvärr oftast till att om man inte har tillgång till utbildning eller så där så kanske man inte 
kommer in i samhället och man hamnar i fattigdom för att man inte kan försörja sig själv, för 
att man inte får de förutsättningarna från staten. Och då hamnar man i fattigdom och när 
man hamnar i fattigdom så har man kanske inte råd att betala för ja, men om man skulle bli 
sjuk eller om man skulle bryta ett ben eller så där. Om man inte har råd att betala för kanske 
sjukvård, till exempel, så kanske man förvärvar en funktionsnedsättning. Man kanske inte 
har råd att betala för mat. Då kan det leda till undernäring och näringsbrist. Och det är också 
relaterat till att då kunna förvärva ytterligare funktionsnedsättningar. Och de här ökade 
riskerna, att man kanske råkar ja, men för att man inte får något annat jobb så kanske man 
tar ett väldigt riskabelt jobb, som också utsätts, liksom gör att man utsätts för risker att få en 
funktionsnedsättning också. Så att det blir liksom ett samband mellan att man har en 
funktionsnedsättning, utsätts för diskriminering, hamnar i fattigdom, utsätts för ökade 
risker, vilket också leder till en funktionsnedsättning. Så att både sambandet mellan 
funktionsnedsättning och fattigdom är ganska påtagligt och det det är liksom, är en negativ 
spiral som också handlar om att personen hålls kvar i fattigdom, och fattigdom också leder 
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till att man kan förvärva en funktionsnedsättning.  
 
Rickard: Ja det låter verkligen som ett... Alltså som en... Det blir verkligen en spiral där det 
som du säger då, att det går runt runt runt så det ena leder till det andra som leder till det 
andra, första, som leder till det andra igen. 
 
Rebekah: Precis, så att det är ganska ja, men det blir väldigt tydligt, väldigt påtagligt, och de 
här siffrorna visar ju också på att, att det verkligen liksom är en överrepresentation just 
bland personer med funktionsnedsättning som lever i fattigdom liksom.  
 
Ida: Om vi tar, från dina erfarenheter, Josiane, vad skulle du säga?  
 
Josiane: Ja, jag håller med Rebekah. Det är väldigt, väldigt dåligt när det gäller just det, hur 
den internationella samfundet, de nationerna som har befolkningar att skydda, att se till att 
de har sina rättigheter uppfyllda. Hur vi väldigt lite fokuserar på det. Till och med att den 
internationella konvention för personer med funktionsnedsättningar finns ju där. Men den 
är liksom någonting som man ska integrera i sina liksom, politik i länderna eller 
internationellt. Vilket blir så att man är inte framförd som en särskild målgrupp som man ska 
jobba med, man ska inkluderas precis som alla andra, och i vissa länder så är det så pass 
dåligt så att när man har funktionsnedsättning så lever man bara i ett hörn i ett hem. Man 
får inte vistas ute för att man är en skam, på något sätt. Många länder saknar ju dom här 
politikerna, som nationella politik kring funktionsrättsfrågor, och det internationella 
perspektivet som Rebekah ser. Det är liksom, man har, det ingår i den internationella 
biståndet. Det går igenom internationella organisationer, vilket lämnar utrymme för olika 
organisationer och se hur mycket kan vi göra här och där. Men så är det. Men när vi tittar på 
den internationella utvecklingsarbete när det gäller funktionshinderfrågor, då kan vi se också 
att det finns väldigt många internationella organisationer som jobbar med 
funktionshinderfrågor, med funktionsrättsfrågor. På olika sätt. Men det är fortfarande en 
väldigt liten del av det som bör göras, och det är oftast många gånger att inte bara att de är 
fattiga, men de är också väldigt väldigt förtryckta i de ställen de befinner sig. Vi tittar på 
Sverige idag. Folk med funktionsnedsättningar får också kämpa för att få sin vardag. Det är 
inte som det var förr. Vi vet inte hur det var förr, men vi hör, vi ser hur det var förr, i nutiden 
som vi kan titta på de närmaste 20 åren. Vi ser en försämring, på något sätt, förbättring på 
ett annat sätt, men oftast är det en försämring, så. 
 
Rickard: Ja, det kan man ju... apropå det. Det är ju något som vi möter, när jag är i min roll 
som... På individstödet här på Funktionsrätt med avvecklingen av LSS, eller folk som har haft 
LSS stödinsatser som blir av med dem och så vidare, så det är verkligen...  
 
Ida: När vi kommer in på bistånd som ni har börjat prata om. Sverige har ju som, som mål 
eller strategi att jobba med fattigdomsbekämpning för de allra mest utsatta. Hur ser ni att 
personer med funktionsnedsättning kommer in i Sveriges strategi där? 
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Josiane: Man kan säga så här att eftersom Sverige har varit en generös biståndsgivare när 
det gäller igenom de internationella organisationerna, de internationella samfunden, till 
exempel FN, där Sverige har gett ganska mycket pengar till olika sammanhang och därmed 
så går Sveriges pengar till personer med funktionsnedsättningar på något sätt. Men man kan 
också titta på det som att när man inte har uttalat nämnt att så här mycket vill vi jobba för 
den funktionsrättsfrågor, då är det upp till var och en att bedöma. Men om man tittar på till 
exempel FN:s flyktingorgan, där görs det ganska mycket när det gäller just personer med 
funktionsnedsättningar. Om man tittar på till exempel FN:s utvecklingsorgan, där kan det 
också göras ganska mycket när det gäller personer med funktionsnedsättningar. Men då är 
det liksom, de bedömer när man har fördelat budgeten. Hur ser det ut här? Hur många i den 
stora antal fattiga utsatta människor vi har som är funktionsnedsatta? Vad är det vi kan 
göra? Oftast kan det handla om att göra en tillfällig insats för dem som inte är lika långvarig 
som man skulle göra i samhället. Så här skulle man kunna se, säga att vi jobbar med det. Vi 
är inte uttalade, men genom de här bistånden som vi skickar så kan vi nå olika personer.  
 
Rebekah: Sen kan man ju säga om man, om man tar det till Sverige då och det biståndet som 
Sverige ger ut i världen så... Tjugohundra... När det gäller 2021 så var det ungefär, man 
brukar säga att det är 0,45 % av det svenska biståndet som gick till personer med 
funktionsnedsättning specifikt, där man har haft personer med funktionsnedsättning som en 
primär målgrupp. Eftersom att personer med funktionsnedsättning finns överallt i samhället 
så är det väldigt svårt att säga så här, det här projektet eller ja, det här projektet nådde inte 
någon med funktionsnedsättning för det, det kan vi inte säga, men där man faktiskt aktivt 
har valt att ha en målgrupp för personer med funktionsnedsättning i ett projekt så var det 
0,45 % i Sverige. Och om man kollar globalt sett så, då är det lite äldre siffror mellan 2014 
och 2018, så ser man att det var ungefär 2 % av det internationella biståndet som gick till 
primärt personer med funktionsnedsättning. Så att globalt sett så är ju Sverige, eller liksom 
globalt sett så är Sverige lite efter kanske, i hur mycket man ger i bistånd, men totalt sett så 
är ju det otroligt lågt oavsett. Det är liksom... Ja, Sverige pratar ju, som du sa Ida, om att man 
vill nå de allra mest marginaliserade, och det är väl ganska givet att personer med 
funktionsnedsättning på grund av, alltså liksom den utsattheten av sin funktionsnedsättning, 
att man kanske lever i fattigdom och så i många länder som gör att man borde anses ja, men 
vara mest marginaliserad, men ändå så är det 0,45 av bi- i liksom procent av biståndet som 
går till den här gruppen. När vi, när det finns siffror på att det är 20 % i fattigdom som har en 
funktionsnedsättning, så att det är en väldigt liksom konstig fördelning om man kollar på 
siffror kontra vad som faktiskt ges. 
 
Josiane: Och jag vill bara tillägga att även om det finns många internationella organisationer 
som jobbar med denna fråga, utöver det biståndet som vi kan ge eller Sverige ger genom 
internationella organisationer, de bilaterala eller FN, så är det fortfarande väldigt lite som 
görs för personer med funktionsnedsättning. Och då är det inte bara Sverige-perspektiv, det 
är globala perspektivet fortfarande.  
 
Rickard: Men jag tänker också att det låter som att det kan bli rätt... Utifrån det du sa 
Josiane, med att det är många, i vissa länder, så göms man undan om man har en 
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funktionsnedsättning eller man liksom blir väldigt marginaliserad och även du var inne på 
det Rebekah, med stigmatisering och så vidare. Att, det verkar, om det här icke-riktade 
biståndet går till det, till samhällen, till de mest behövande, men att de är undangömda eller 
osynliga, då är frågan når verkligen pengarna till dem? 
 
Rebekah: Man kan ju prata om en twin track approach ganska ofta, där man både 
mainstreamar och targets, alltså har liksom personer med funktionsnedsättning som 
målgrupp i ett projekt. Så att man både liksom gör aktiviteter där man försöker möjliggöra 
för att man ska kunna delta i aktiviteten precis som alla andra. Men att man också har en, en 
liksom mål där personer med funktionsnedsättning liksom blir, alltså en målgrupp i projektet 
för att det är så svårt att få med folk som har en funktionsnedsättning på grund av just den 
här stigmatiseringen och så där. Så att det, det är också ett liksom ganska aktivt sätt man 
jobbar med den här målgruppen. Att liksom parallella spår, att både liksom ha en specifik 
målgrupp för inkluderingens skull, men också en mainstream för att liksom öka 
medvetenheten och kunskapen om att personer med funktionsnedsättning är lika kapabla 
som alla andra att kunna vara med och delta i samhället. Och liksom sådär att det kanske 
handlar om att skaffa en, en tolk till det här by-mötet eller alltså vad det nu är liksom, men 
det behöver inte göras mer för att det ska fungera. Eller det kanske handlar om att i 
utbildning så, man kanske inte måste sätta alla i specialskolor utan det kanske funkar att så 
här, ja, men har du en elev med synnedsättning så kan de få sitta längst fram i klassrummet 
så kan de också se tavlan. Alltså det, det är så små grejer som man också försöker 
implementera, att liksom lära folk.  
 
Ida: Jag tänker, ni har också varit inne lite på, när man tittar på statistiken och så och det här 
osynliggörandet. Vill ni säga någonting om liksom, svårigheterna kring datainsamling och hur 
ibland kanske bristen på data påverkar hur man jobbar med bistånd och utvecklingsarbete? 
 
Josiane: Ja, jag kan säga så här att brist på datainsamling kan bero på att man har inte 
prioriterat den här målgruppen alltid. Så det är den första fakta. Den andra det är ju alltså att 
när vi pratar om funktionsnedsättning, eller funktionshinderfrågor, den är ganska komplex. 
Det finns personer som kan ha en, två eller flera. Hur ska man göra den insamlingen? Men 
globalt sett så är det väldigt, väldigt svårt att få fram just siffror när det är... Vilket gör att 
också att, jo siffror kan inte ersätta individer, men om man siffror, man vill titta på, då kan 
man börja någonstans där. Så det det som är också ambivalent i det här problematiken med 
datainsamling, att ofta så har man inte prioriterat målgruppen helt och hållet.  
 
Rebekah: Ja, men precis, och en grej som du rörde också i det här att vara... Vem, vem 
definieras som att ha en funktionsnedsättning? Alltså i Sverige så har vi en väldigt tydlig 
definition som egentligen utgår från liksom en medicinsk term, eller vad man ska säga, där 
man ser så här men har du medicinskt svårt med de här grejerna så har du en 
funktionsnedsättning. Medans liksom den internationella definitionen i inom ramen för 
liksom CRPD, alltså funktionsrättskonventionen, där är det väldigt mycket mer så här... Ja, 
men i interaktion med samhället om du har en long-term liksom svårighet vid typ sensoriskt 
eller fysiskt eller så här så, och i interaktion med samhället, då har du en 
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funktionsnedsättning. Och det gör ju också att så här, definitionen av vem som har en 
funktionsnedsättning eller inte blir mycket luddigare, vilket också gör att så här, globalt sett 
så är det svårt att mäta statistik och jämföra mellan länder för det beror på definitioner 
också, liksom. Och sen att på grund av stigmatisering och sådär så blir det ju otroligt... Alltså 
om du får en fråga om du har en funktionsnedsättning i en folkräkning och du kan gömma 
din funktionsnedsättning, då är det ju inte säkert att du uppger att du har en 
funktionsnedsättning. Jag vet att vi har ett projekt inom MyRight i Nepal som har jobbat 
jättemycket med att få in en fråga om man har en fortsättning eller inte i folkräkningen, 
liksom när man, om man räknar alla i Nepal, liksom, så är det också en fråga, så, har du en 
funktionsnedsättning eller inte? Och då gick dom runt i hus, alla hus eller alla byar liksom, 
och frågade så här, ja, men har, har du, har någon i din familj en funktionsnedsättning? Och 
då är det inte ens säkert att folk svarar ärligt eftersom att det är ett sånt stort stigma kring 
det liksom. Även om det då finns en mekanism i folkräkningen att faktiskt ta med den liksom 
parametern, om man har en funktionsnedsättning eller inte.  
 
Rickard: Det här är... Jag tänkte bara flika in för det här är, läste jag om idag på Myndigheten 
för Delaktighet att det där gäller ju väldigt tydligt även i Sverige, att när de har skickat ut 
enkäter där man ska uppge om man har funktionsnedsättning, så har det ju, de hade en diff 
på ungefär, att jag tror det var fem... Nej, jag kommer inte exakt ihåg siffrorna men runt 15 
% som svarade ja på den raka frågan; har du en funktionsnedsättning? Men däremot när det 
var lite mer inbakat i frågorna, alltså liksom då var det uppemot 30 %. Så liksom beroende på 
hur man ställer frågan och hur man tolkar svaren så kan det vara väldigt stor skillnad. 
 
Josiane: Mm, precis, och jag tänker också att om man i stället pratar om personer med 
speciella behov då kanske det, kan man fånga ganska mycket, för varje individ har 
specialbehov och då blir det liksom icke-stigmatisering, där kan man titta på. Och då, då 
hänger man inte bara på definitionen kring personer med funktionsnedsättning, men precis 
som man skulle vara allergisk mot gluten eller så, där de där sakerna kan också hjälpa om 
man skulle kunna jobba med att samla in data, alltså specialbehov kontra 
funktionsnedsättning. Vad är det liksom? De termerna kan spela roll kring datainsamling.  
 
Ida: Ja. Nej, men tack för den diskussionen. Då har vi fått en liten överblick på läget.  
 
/musik/ 
 
Rickard: Ja, och nu ska vi gå vidare i avsnittet, och i stället prata om lite olika 
problemområden inom global utveckling och biståndspolitik. Och bland de problem som ofta 
lyfts fram så, ja, men då har man ofta nämnas korruption och mutor och kanske svårigheter i 
att säkerställa att bistånd faktiskt når rätt adress. Men vi vill dock börja med att fokusera på 
ett annat problemområde, nämligen den ojämlika maktrelationen mellan biståndsgivare och 
biståndsmottagare. Så ja, vilka konsekvenser får det till exempel om bistånd villkoras mot att 
mottagaren använder resurserna på ett visst sätt som går i linje med givarens kultur och 
synsätt? Och en person som skrev mycket om denna och liknande frågor var den brasilianska 
filosofen och teoretikern Paulo Freire. Mest känd för boken "De förtrycktas pedagogik." Och 
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i den så bedyrar Freire vikten av att de förtryckta själva är aktivt delaktiga i utformningen av 
sin egen befrielse. Alltså att förändringen och frigörelsen behöver komma från gräsrötterna, 
inte läras ut uppifrån. Och lite fritt översatt så uttryckte Freire detta på följande sätt: "Att 
försöka befria de förtryckta utan deras reflekterande deltagande i sin egen befrielse är att 
behandla dem som objekt som ska räddas ur en brinnande byggnad." Vad får ni för tankar 
när ni hör, när ni lyssnar på detta? 
 
Rebekah: Ja nej, men jag kan väl säga att det är ju alltså, liksom det är ju något man försöker 
jobba bort hela tiden. MyRights förhållningssätt och liksom hur vi jobbar med ja, med våra 
utvecklingssamarbeten är ju väldigt, liksom grundat i gräsrot till gräsrot. Så att vi är en 
biståndsförmedlare där vi ger pengar till den svenska funktionsrättsrörelsen som i sin tur 
jobbar med en partner i ett annat land, en systerorganisation, och där MyRights roll 
egentligen bara blir att möjliggöra för det här partnerskapet, eller det här samarbetet mellan 
de två gräsrotsorganisationerna. Så till exempel så har vi ju, ja, men till exempel Unga med 
Synnedsättning har ett... men en partner i Nepal som heter BYAN, Blind Youth Association 
Nepal, och det enda MyRight gör i det samarbetet, förutom liksom att MyRight förmedlar 
pengar till de här organisationerna, det är att vi håller koll på det administrativa och så, så 
att det faktiskt... Personer i Sverige som har en, i det här fallet då en synnedsättning, ska 
kunna jobba även om man kanske inte i sig har en master i global utveckling, så att man kan 
liksom oavsett hur kunnig man är på det här så ska man kunna bidra med sin kunskap och 
sin, liksom, det man kan bidra med själv. För att man lever med en synnedsättning. Och det 
är egentligen ett resultat av att biståndet har blivit så otroligt byråkratiskt och att det har 
liksom, kraven på revision och kontroll och liksom rapportering och så av biståndet har blivit 
så otroligt professionaliserat, så att MyRight har gått in som en resurs i det, och vi jobbar 
väldigt hårt för att liksom själva utbytet och samarbetet ska ske mellan våra organisationer 
och inte, MyRight ska inte vara inblandat i det. Så att vi hoppas ju på liksom att vårat sätt att 
jobba, faktiskt inte riktigt, ja, men... får den typen av liksom struktur att, alltså 
maktförhållande-struktur, för att det är gräsrot till gräsrot. Sen kan man inte säga någonting 
om att, ja, en organisation är från Sverige och en organisation är från ett annat land. Men 
det är ändå gräsrötter båda två och därför hoppas ju vi på att kunna liksom få den strukturen 
att funka och ändå vara så pass jämlik som den kan vara från att ändå vara från olika länder 
och olika delar av världen. 
 
Rickard: Så om vi säger... grundtanken är inte att den svenska funktionshinderrörelsen ska 
åka dit och lära... 
 
Rebekah: Precis. 
 
Rickard: ...de andra, utan det är mer ett erfarenhetsutbyte och lära av varandra snarare, 
kanske.  
 
Rebekah: Precis. För där kan man också se att om man kollar liksom på många områden så är 
ju Sverige kanske inte längst fram. Jag vet att liksom ja, men till exempel så finns det en en 
organisation i Bosnien som har kommit så långt fram i sitt tillgänglighetsarbete så att 
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Synskadades Riksförbund Stockholm och Gotland kollar på dom, hur dom gör mer eller 
mindre. Och nu har de till och med avslutat sitt samarbete för de tycker att det funkar så bra 
för dem i Bosnien nu. Så att det är liksom, och då blir det verkligen ett utbyte. Men hur 
jobbar ni? Vad har ni sagt till era liksom beslutsfattare om det här?Ja okej ja shit vad bra, ja 
vi har sagt det här ja, men det är ett bra argument, liksom att då blir det verkligen där 
utbytet av två organisationer som har samma målgrupp och som jobbar mot sina respektive 
liksom beslutsfattare i sina länder. Så att det är verkligen liksom meningen att det ska vara 
ett erfarenhetsutbyte. Och liksom det blir också för många kanske en inspiration, eftersom 
att man kommer från den här stigmatiseringen att ja men om det kommer någon från ett 
annat land som kanske har samma typ av funktionsnedsättning, och så träffar man många 
som kanske liksom tror att livet är hopplöst och det är kört, man kommer aldrig kunna 
liksom bli utbildad, få ett jobb och så där. Så kommer det någon, och så får man träffa den 
och säga så här, ja, men jag, jag bor i Sverige och jag jobbar med det här och jag har utbildat 
mig till det här, och det här, jag har gjort det här... Då blir det en otrolig inspiration. Men 
också åt andra hållet. Det blir också en otrolig inspiration att se att med dom här små 
medierna så kan man uppnå så här mycket. Så att det är alltid liksom ett, ja, men ett givande 
och tagande från båda håll.  
 
Josiane: Och jag kan säga att det är just det som gör, att maktobalansen, villkor på bistånd, 
det är det som gör att världen som vi vill ha bättre fortfarande ser ganska konstigt ut idag. 
För att om man tittar på historien hur utvecklingen har gått så borde vi ha lärt oss av det 
som har varit i de andra decennierna, 100 åren innan. Men vi lever fortfarande i en nutid där 
vi lär inte oss av det här, precis som den här filosofen då, brasilienaren, man kan inte gå i ett 
land och säga "det här ser jag som ett problem, det här ska vi jobba med och så här ska ni 
göra för att vi ska uppnå." För att man behöver utvecklas tillsammans. Inkludera. Vi kanske 
har kunskapen, det teoretiska, vi har pengar, men vi har inte den lokala syn kring vad är 
prioritering? Hur ska det här göras? Vad ska vi börja, när ska vi börja? Det får ta sin lilla tid 
och utvecklas tillsammans. Och vi lever fortfarande i den här världen., postkolonialismen, 
där det är väldigt mycket så fortfarande tyvärr. Om vi bortser från den själva 
funktionsrättsfrågan, man tittar fattigdomens problematiken idag. Det är fortfarande det 
samma. Det är några som har lite mer fördel av andra, för att vi utvecklas utifrån våra behov, 
vad behöver vi här? Och vi gör det utifrån det. Vi har inte resurserna där, men vi har lite 
möjlighet att få det därifrån, så gör vi det. Och på samma sätt med biståndet när vi kommer 
med våra pengar och säger, men det här är ett problem som ni har. Till exempel låt oss säga 
ursprungsbefolkning. När man vill skola in alla, till exempel. Vill de det? Är det en prioritering 
liksom? Vad är de har för akuta problem man kan lösa här och nu, istället att gå för pengarna 
säger det här är det vi vill... Och det är, det... Men när man tittar också idag... Vi kanske är 
mot denna vägen att i dag så finns det internationella målen. De globala målen som är 
uppsatta för alla länder att uppnå, det är inte så länge sen som fram till 2015 som vi hade i 
milleniemålen, bara för utvecklingsländer att uppnå! Idag erkänner vi att vi har alla problem i 
våra samhällen. Det är kanske där vi kan utvecklas tillsammans, lära oss av varandra och ha 
bort den där självgoda bilden, som oftast Sverige har, eller västvärlden har. Och räddare, vad 
är det vi räddar? För folk är kapabla att kunna komma med. Om man ska bygga en skola, det 
kanske finns en liten flod där man kan få ut sand därifrån. Då behöver vi inte köpa det, om vi 
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frågar dem vad är det ni har och komma med? Så det är så vi borde ju se på saker, ja så, så är 
det. Maktobalans för att vi vill komma och rädda, och vi vill inte ha andra som aktörer. Vi ser 
dem som utsatta, som dom svaga. Vi ska hjälpa dem. Men i dagens politik, de globala målen 
säger ganska mycket om var vi befinner oss nu. Varje samhälle med sina problematik. 
 
Ida: Men det här som vi har varit inne på och även citatet då, påminner mig väldigt mycket 
om det som man brukar säga i funktionsrättsrörelsen: "ingenting om oss utan oss." Att det 
gäller ju överallt, inte bara kopplat till funktionsnedsättningar, att personer är experter på 
sitt eget liv och vilka insatser som ska prioriteras. Och ja. 
 
Rebekah: Ja, för där kan man ju se om man kollar liksom bistånd, om man drar det till 
Sverige igen. Hur man väljer att göra, att det blir så tätt kopplat till politik. Att ja, men typ 
Sverige gick ut för ett tag sedan och sa att ja, men nu ska våran biståndspolitik vara 
feministisk. Ja, det är väl jättebra, men alla som kanske inte jobbade med feminism, om de 
vill fortsätta få bidrag från Sverige så måste de ställa om till en feministisk inriktning, men 
det kanske inte var det som var mest prio för dem, utan det kanske var, liksom att först 
måste vi få alla inkluderade i liksom skola, vi måste få upp antalet i skolan eller något sånt 
där. Och då så blir det liksom så här, nej, men okej, nu måste vi få upp kvinnors deltagande i 
skolan istället för allas deltagande, alltså liksom att det blir fel. Det kan bli fel. Det behöver 
inte bli fel, men det kan bli fel, när det kommer någon uppifrån som säger att ja, men nu har 
vi ändrat, så att om ni vill ha pengar av oss, då måste vi göra så här. För då blir det ju 
fortfarande villkorat och då blir det inte på, liksom de som vi vill stötta, det blir inte på deras 
villkor. Och där har vi ju liksom ett problem som vi har väldigt svårt att komma ifrån, för vi i 
svenskt bistånd eller bistånd generellt går inte till vilken organisation som helst och säger 
hej, vad behöver ni från oss? Utan det är alltid så här, det här är ramarna, ni kan göra ett 
projekt inom de här ramarna. Gör ni inte det så får ni inga pengar tyvärr. Hej då.  
 
Josiane: Och jag tror också att det här med att gå in och villkora hindrar oss att se vad är det 
vi kan lära oss av andra. Vad är det vi kan ta därifrån som en lärdom som kan stärka oss 
också, för att... 
 
Rickard: Vi utgår från att vi redan har svaret?  
 
Josiane: Precis. 
 
Rickard: Vi har facit, vi ska bara lära er rätt istället för att se...  
 
Josiane: Det hindrar ju att kunna se vad, vad har de för styrkor som vi kan ta och bygga 
på?Inte bara för nästkommande samarbete med dem, men även som vi kan... För världen är 
beroende, vi lever i en globaliserad värld. Den har varit så ur, i urminnestider, man tittar på 
historien, hur romarriket expanderade sig och greker, det är inte idag det är globalt, det har 
alltid varit så. Men, och om man liksom som den starkare, eller den starkaste som ska rädda 
den andra, då ser man inte på vad har den andra för styrka, vad är det jag kan lära mig av 
den? Och jag tänker när det gäller funktionsrättsfrågor till exempel. Det finns ju många 
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andra länder som är före Sverige, som Sverige skulle kunna lära sig av. När det gäller till 
exempel, tillgänglighetsfrågor, men också arbete. Alltså det är inte alla länder som boxar in 
folk i boxar, att du har den nedsättning, därför så går du i en särskola. Vissa kanske gör på ett 
annat sätt. Vi kan titta i Europa. Vi kan titta i Italien till exempel. Vi kan titta, Australien där, 
hur ser det ut? Vi kan titta lite runt, så. 
 
Rebekah: Blickar man till Sverige så har vi faktiskt också människor på institution. Alltså 
liksom med daglig verksamhet och med dövskolor, och med liksom, det finns väldigt mycket i 
Sverige som man blundar för och tänker att ja, men det är inte på samma sätt, men det är ju 
exakt på samma sätt bara att man har liksom re-frameat det i Sverige på olika sätt liksom. 
 
Ida: Jag tänkte på, finns det några exempel som ni kan komma på nu? Alltså goda exempel 
där det är bättre i andra länder? Jag tänker om jag får ta ett som du har berättat för mig, 
Rebekah, var kopplat till parasporten, att i många andra länder så är det mycket mer, liksom 
populärt eller uppskattat och att personer som är med i Paralympics är väldigt kända, 
jämfört med hur det är i Sverige. 
 
Rebekah: Ja, men precis, det är väl mitt konkretaste exempel, från min egen bakgrund inom 
parasporten så. Och så är det ju verkligen liksom, att så här det är en helt annan uppslutning, 
kultur kring det liksom. Jag vet att det i ja, men Brasilien tog jag igår som exempel, även i 
Kina inför OS och Paralympics i Beijing 2008, så var det lika mycket affischer uppe på liksom 
paralympiska atleter som olympiska atleter. Kollar man på hur mycket pengar som alltså 
liksom olika stater går in för att man ska få göra landslags-satsningar och liksom ja, men 
satsa på paralympisk idrott så ligger Sverige väldigt väldigt långt efter. Så att många svenska 
aktiva som åker och tävlar mot, ja men liksom ja, världsmotstånd... Då kanske man liksom 
får, ja, man får vara glad om man inte behöver betala för, ja men liksom att få vara med och 
delta. Men liksom all träning och allting annat liksom, det gör du på hemmaplan parallellt 
med att du kanske har, behöver ha ett heltidsjobb för att ha råd med din idrott. Medans i 
andra länder så kanske du är heltidsproffs och får betalt och liksom har jättemycket olika 
ledare runt dig som hjälper dig med allting och, och så där. Så att det är väldigt, väldigt olika i 
olika länder och där ligger ju Sverige otroligt långt efter.  
 
Rickard: Jag får bara ställa en kort fråga, så vi berättar för lyssnarna, vad har du för 
erfarenhet av parasporten?  
 
Rebekah: Jag spelar goalball som är en paralympisk sport för personer med synnedsättning. 
Och har spelat på, ja, men ganska hög nivå också, så vi har, därför jag också har sett just 
liksom den här skillnaden.  
 
Josiane: Nej, men jag har också en exempel, lite personligt här. Jag har en kusins barn som 
har funktionsnedsättning, men det är alltså relaterat till Frankrike, hur de jobbar med detta. 
Man får stöd, det blir inte LSS-insats, men det blir ändå en koppling med socialtjänsten i alla 
fall. Man får stöd kring behandling, men man får också stöd kring hur man ska komma ut på 
arbetsmarknaden utifrån den här. Så hon har inte gått på en särskola, den här kusinens barn, 
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dotter. Hon har pluggat precis som alla andra, gått i samma skola som alla andra, fått 
anpassade möbler och allting för att kunna fullfölja sina... Jobbar i vanliga arbetsmarknaden. 
Så följer de i Frankrike. Det är liksom, det blir inte LSS och du är i en sån box, men det blir 
ändå socialtjänsten som ser helheten. Hur kan vi göra, vad kan vi göra? Och då skapar man 
inte bara arbetsplatser som typ daglig verksamheter, om man ska säga så, men man ser vad 
har du för möjligheter och komma ut i den vanliga arbetsmarknaden. Och för min kusins 
barn så har till och med arbetsgivare gjort anpassningarna för att hon ska kunna jobba där. 
Hon jobbar där 3 år nu och det funkar jättebra.  
 
Rickard: Ja, och det är bara att kolla på... Jag menar i Sverige är det ju jättehög arbetslöshet 
bland människor med funktionsnedsättning. Jag kommer inte ihåg siffrorna på rak arm, men 
det är, det är väldigt högt i alla fall. Och.... För det är samma... Brasilien kommer upp många 
gånger här, men det är även att Brasilien har ju sina regler med att de har, jag tror det är att 
företag ska anställa 5 % med funktionsnedsättning. Jag vet inte exakt hur det går till, om det 
är att de får någon förmån om de gör det eller någon bestraffning om de inte gör det, men... 
Det finns ju verkligen saker att hämta från andra länder, åtminstone att reflektera över och 
se över, och inte bara fastna i att vi har vår LSS-lagstiftning, vi har varit så i framkant med de 
här sakerna. Det är intressant.  
 
Josiane: Den konvention om mänskliga rättigheter säger att alla är lika värda. Vi har alla 
rätten till liv och vi lever som medborgarna, i länderna som har skyldigheter att se till att vi 
äger våra rättigheter kan man säga, och vi har skyldigheten att kunna bidra i samhället och 
därmed så är det jätteviktigt att se individerna och deras potentiella för att vara fullbördiga 
medborgare i samhället, oavsett vilken funktionsnedsättning eller personlighet eller vad man 
har. Så att utgångspunkten ska kunna vara möjlighet för medborgarna, möjlighet för 
invånare att åtnjuta sina rättigheter och statens skyldighet att se till att det finns möjligheter 
för medborgarna att komma som individer, starka individer i samhället. För att bygga den 
starka staten som man har. Så det är det jag ser generellt, det gäller Sverige, men det gäller 
hela globala perspektivet.  
 
Rickard: Ja och det är, det är ett bra avslut just med, som sammanfattning på det här, att 
just... Se hur det här gäller överallt och att vi kan lära av andra, och vi har absolut saker som 
vi kan lära ut också, men inte komma och tro att vi vet allt från början, och... Utan ett 
erfarenhetsutbyte, samarbete och ja, men lyhördhet för andra.  
 
Rebekah: Verkligen.  
 
/musik/ 
 
Ida: Baserat på det som vi har pratat om nu, om läget i världen för personer med 
funktionsnedsättning och de svårigheter och utmaningar som finns för globalt 
utvecklingsarbete, så skulle vi nu vilja blicka framåt lite. Så hur skulle ni vilja se att det ser ut i 
framtiden på det här området? 
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Josiane: Ja, det är inte så lätt att blicka framåt i en sån fråga som är ganska mycket eftersatt. 
Samtidigt som det finns ju utveckling. Det utvecklas på det i olika sammanhang så finns det 
ändå här och där man kan lära sig av varandra. Så jag tänker att i framtiden, om man satsar 
på lärande, inkludering av personer med funktionsnedsättning, men också länderna som har 
liksom uppnått eller nått ganska mycket, gått framåt kring hur man inkluderar den här 
målgruppen, men samtidigt också inkludera själva personer med funktionsnedsättningar 
genom just det civilsamhället. Civilsamhället, samarbete, samverkan, så att man formar 
saker tillsammans. Och på det sättet tror jag att det kan bli bättre.  
 
Rebekah: Men jag tänker liksom också på personer med funktionsnedsättning i stort, så kan 
man väl säga att alltså kollar man på liksom det globala just nu så, så kommer det ju grejer. 
Det känns som att personer med funktionsnedsättning är ett område som det faktiskt 
händer grejer på. Ja, men både 2019 så kommer ju den här strategin, alla FN-organ hur de 
ska jobba med personer med funktionsnedsättning och liksom inkludera personer med 
fortsättning i sitt arbete. Och det var liksom en väldigt övergripande strukturell, liksom 
strategi, så, men den säger ganska mycket, att man då försöker involvera personer med 
funktionsnedsättning överallt inom FN, i alla organ. Och sen kom ju också den här 
resolutionen om personer med funktionsnedsättning i väpnade konflikter 2019 också liksom. 
Och sen har vi globala målen som kom 2015, och så där. Så att jag tycker att på senare år så 
internationellt sett så händer det ganska mycket, liksom grejer som faktiskt inte har hänt om 
man tänker utifrån att de mänskliga rättigheterna kom 1948 och alltså 
funktionsrättskonventionen kom 2006. Så från 2006 till 2019 så har det kommit fyra liksom 
internationella verktyg som går att använda specifikt mot, eller liksom där personer med 
funktionsnedsättning antingen specifikt eller har blivit väldigt inkluderade i arbetet liksom. 
Och det tänker väl, att det säger väl ändå någonting som man kan peka på som är positivt. 
Sen när man kollar på liksom globalt, alltså bistånd och så, om man går tillbaka till Sverige så 
tänker jag väl att man kan se det som att... Ett problem är väl kanske att ja, men som vi har 
nämnt, väldigt lite pengar går till specifikt den här målgruppen. Och att det är fortfarande 
väldigt kopplat till politik. Typ som att just nu så har vi ju en minister för bistånd som också 
är utrikeshandelsminister. Ska inte säga att jag kan exakt den titeln, men liksom att det visar 
ändå på att Sveriges intention med biståndet just nu handlar mer om att liksom gynna 
Sverige och svensk handel än att gynna människor som har behov av liksom stödinsatser, där 
Sverige hade kunnat bidra med pengar och därmed liksom möjliggöra stödinsatser i andra 
länder. Så det är väl två grejer liksom. 
 
Rickard: Och det går ju verkligen att koppla tillbaka till det här med villkorat bistånd som vi 
pratade om tidigare, också. 
 
Rebekah: Ja. 
 
Josiane: Och lägger man biståndet inom företagsindustrin så kommer man att tappa ganska 
mycket bild på hur läget är och kunna förbättra. 
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Rebekah: Ja, och sen en annan grej som är ny också med den här politiken som är nu, är ju 
att biståndet förut har det varit 1 % av bruttonationalinkomsten, BNI, och då har ju det ökat 
när Sveriges BNI har ökat, men med den här nya budgeten så har man sagt att biståndet 
under de närmsta.3 åren i alla fall ska ligga på en fast summa istället för i förhållande till den 
stora budgeten. Så det är också en förändring som visar ganska mycket på att man liksom 
inte är lika intresserad av att jobba med bistånd, att jobba för liksom en solidarisk värld som 
man har varit förut. 
 
Ida: Så att det i praktiken då blir en sänkning av biståendet. 
 
Rebekah: Ja, precis.  
 
Josiane: För det, jag tror att maktobalans finns även i den här problematiken, för det är den 
politiska viljan som styr. Den kan styra till det bättre eller det sämre. Förhoppningsvis så får 
vi hoppas att det kan bli bättre och den politiska viljan ska kunna vara lyhörd. Mot alltså 
personer med funktionsnedsättningar men också samhället i stort. Vad är det vi har för 
utmaningar idag? Och också inte bara vara inboxad i vad vi i Sverige är, vad vi kan, vad vi vill, 
men också fortsatt tänka på att världen har alltid varit globaliserad. 
 
Rebekah: Ja verkligen. 
 
Josiane: Vi behöver varandra. 
 
Rickard: Ja, det var, det var en väldigt bra sammanfattning på detta, att vi behöver varandra 
för att utvecklas. Ja nej, men då börjar vi närma oss avslutet, eller slutet på det här avsnittet 
och jag tänkte bara fråga först om det är, ja, något sista som ni känner att ni vill ta upp som 
vi har glömt, som vi inte har frågat, eller så? 
 
Josiane: Nej, inte något särskilt. Jag tycker att det varit jätteroligt att få komma med och vara 
i det här samtalet och lära känna Rebekah och vad hon jobbar med och så... 
 
Rebekah: Detsamma! 
 
Josiane: Väldigt intressant och lärorikt för man reflekterar hela tiden, både som individ men 
också i sammanhang där man som privatperson... Hur ser jag på saker och ting? Jätteroligt. 
Jag tycker att det, det var bra, och att det kan bidra till att vi gör lite utvidgade vyer. 
 
Rickard: Tack, detsamma. 
 
Ida: Ja verkligen, tack för att du ville ställa upp och vara med. Det var spännande att lyssna 
på. 
 
Rickard: Mm, verkligen.  
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Rebekah: Ja nej, jag kan inte säga så mycket annat heller än att det har varit jättekul att få 
komma och jättekul att få höra andra tankar från ett lite annorlunda håll, liksom än vad jag 
själv kommer ifrån och jobbar med och är van vid, så det är jätteintressant. Tack så mycket 
för det, väldigt kul. Och sen tycker jag det är jättekul att ni liksom i den här podden också vill 
vill lyfta det internationella perspektivet, även om ni ändå då är en liksom lokal förening som 
ändå liksom ska vara på något sätt längst ner i hur man liksom tänker, med lokal, och sen 
region, och sen nationell, och sen kommer det internationella liksom. Att ni vill lyfta det här 
perspektivet och liksom visa på att det finns faktiskt likheter, vi behöver varandra, oavsett 
liksom om man jobbar på lokal eller nationell eller internationell nivå, liksom. Så tycker jag 
att det är superkul att ni, att ni faktiskt vill ta det här, liksom den här taken på funktionsrätt 
helt enkelt. 
 
Ida: Då tänker jag att vi får passa på och fråga, ifall det är någon av våra lyssnare som vill lära 
sig mer eller som är aktiv i en förening och skulle vilja jobba med de här frågorna, så vet jag 
att man kan få lite stöd av My Right. Vill du berätta hur man tar kontakt med er?  
 
Rebekah: Ja, ja, men precis, för inom ramen av det här projektet då som jag är projektledare 
för, Inkludera Flera, så jobbar vi väldigt mycket med att komma ut till lokalavdelningar och 
ja, men till alla personer som har en funktionsnedsättning eller som egentligen bara är 
intresserade av funktionsrättsfrågor globalt. Och då så brukar vi säga att vi ja, men så här, 
oavsett om man är en medlemsorganisation i MyRight eller inte, så kommer vi jättegärna ut 
kostnadsfritt, där vi står för resor och allting, och vi pratar gärna med er. Om det är en 
styrelse eller om det är liksom en medlemsaktivitet för att informera om hur det ser ut i 
världen och så där, eller om man vill veta lite mer om internationella överenskommelserna 
som vi bland annat tagit upp i den här podden, eller om man vill, liksom faktiskt hitta något 
sätt att engagera sin styrelse eller sin förening, eller så, så hjälper vi också jättegärna till och 
stöttar i att bolla idéer, och stöttar i dialog liksom med olika aktörer. Så man får jättegärna 
kontakta mig då, som projektledare. Rebekah Krebs heter jag. Och det är bra att jag har ett 
namn som är jobbigt att stava för det finns liksom 17 olika stavningar.  
 
/skratt/ 
 
Rebekah: Men Rebekah med KAH punkt Krebs, KREBS at MyRight, som "min rätt" på 
engelska ihopsatt punkt se. Så rebekah.krebs@myright.se, så får ni jättegärna maila mig så 
hoppas jag att vi hörs och kanske ses ute i era lokalavdelningar. 
 
Ida: Nej, men ska vi avrunda då, tack så jättemycket igen, båda två för att ni var med. Det har 
varit jätteintressant. 
 
Rickard: Om man vill vända sig till dig, då får man vända sig till... Eller till Josiane då är det till 
Göteborgs stad man får vända sig till då, eller?  
 
Josiane: Det är Göteborgs stad. 
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/skratt/ 
 
Josiane: Jag finns här på Göteborgs stad och jobbar inom förvaltningen för funktionsstöd så. 
Eller så fråga Ida! 
 
Ida: Precis, om ni kontaktar oss på Funktionsrätt så förmedlar vi också kontakten. Det är 
också om ni inte lyckas stava till Rebekah, så kan man mejla till oss! 
 
/skratt/ 
 
Rickard: Eller så står namnet i presentationen till podden också.  
 
Ida: Det kan vi göra.  
 
Rickard: Ja, men tack så jättemycket för att ni varit med och det var väldigt trevligt att ha er 
här, och väldigt intressanta diskussioner.  
 
Josiane: Tack för att vi fick komma, för inbjudan. 
 
Rebekah: Tack. Verkligen. 
 
Rickard: Ja, men då säger vi hej då, då. 
 
Alla: Hejdå! 
 
/musik/ 
 
Rickard: Så, tack för att du har lyssnat på Funktionsrätt och slätt, en podd av Funktionsrätt 
Göteborg. Musiken är skriven och inspelad av Marcus Asplund Brattberg. Ljudteknik och 
klippning det har jag gjort, Rickard Hallin. Vi vill att den här podden ska vara så tillgänglig 
som möjligt. Tycker du att vi pratar för snabbt eller för otydligt, eller att vi använder för svåra 
ord? Ja, men då får du gärna höra av dig till oss med synpunkter eller frågor. Du når oss på 
mailen info@funktionsrattgbg.se. Funktionsratt alltså, utan ä, med a istället. Nu går vi på 
semester så att det kommer inget avsnitt nästa månad. Men vi kommer tillbaka igen till 
hösten. Mer information om när nästa avsnitt kommer kan du ta del av via Funktionsrätt 
Göteborgs sociala medier, eller via vårat nyhetsbrev. Ja, tack så mycket, vi hörs igen i höst! 
 


